
 )فرهنگی رشد-نظریه اجتماعی (ی رشد شناختی ویگوتسکی نظریه

  رشد شناختی استکننده اصلی اش تعییندر نظریه ویگوتسکی کنش متقابل میان یادگیرنده و محیط اجتماعی

 د شناستنهایی جهان هستی را میکند که عمدتاً بهکه پیاژه کودک را یک دانشمند کوچک توصیف میدرحالی

در مقابل ویگوتسکی بر این باور است که رشد شناختی کودک عموماً به تعامل کودک با دیگران وابسته که 

 یابند های فرد در تعامل با دیگران تحول میها و نگرشارزش، ها دانش

 کارکرد اجتماعی است یک   هر کارکرد عالی ذهنی الزاماً در ابتدا 

های اجتماعی بیرونی به فرایندهای عالی ذهنی را درونی سازی فرایند تبدیل تدریجی تجارب یا فعالیت  :درونی سازی

 گویند 

 پذیر است طور مستقیم بلکه از طریق یک واسطه امکانفرایند درونی سازی نه به 

ص شناختی در شخصورت یک فرایند روانکه بهاز آنهر کارکرد عالی ذهنی قبل:  اجتماعی -قانون کلی رشد فرهنگی 

 رخ دهد ابتدا در یک سطح اجتماعی وجود دارد 

 وپاسخ به روش سقراطی ایجاد شود پرسش انندتواند از تعامل اجتماعی مدی میتوانایی تفکر انتقا : تفکر انتقادی

گفتار خودمحورانه (2درونی سازی ( 1 :های تبدیل تعاملات و روابط اجتماعی به کارکردهای عالی ذهنی شاملشیوه

 دهدی را نشان میداند که جریان درونی سازی به سوی گفتار درونگفتار خودمحورانه را گفتار اجتماعی میگوتسکی :وی

 گفتار درونی ( 3   گفتار خودمحورانه ( 2 گفتار اجتماعی (1: شامل مراحل رشد زبان 

 قراری ارتباط باشود که نقش بریا گفتار بیرونی ظاهر می در ابتدا گفتار اجتماعیسالگی ( 3) قبل گفتار اجتماعی

 شود از سه سالگی ظاهر میکنترل رفتار دیگران را دارد قبلودیگران 

تار گفکند گفتار درونی است که کودک رفتار خود را هدایت میبه انتقال گفتار بیرونی ( :  7-3) گفتار خودمحورانه

هنی ست به اندیشه و رفتار انسان جهت می دهد که در همه کارکردهای عالی ذبا خود سخن گفتن بدون صدا: درونی

 وجود دارد 

 :  تفاوت گفتار خودمحورانه پیاژه و ویگوتسکی

 عملیاتی در درک دیگران است دهنده عدم توانایی کودک پیشپیاژه معتقد بود این نوع گفتار نشان



ار شه و رفتیبرند گفتار درونی به اندکار میکودکان این نوع گفتار را برای کنترل و هدایت رفتار خودشان به: ویگوتسکی 

 در همه کارکردهای عالی ذهنی وجود دارد . دهدانسان جهت می

  هستند که شامل تفکر پیش زبانی یا پیش کلامی همان هم تفکر و زبان از تولد تا دوسالگی دو فرایند مستقل از

 می شودعقلانی ، زبانی و زبان، اما در حدود دوسالگی  تفکراست تفکر بدون زبان و زبان پیش عقلی 

 از هفت سالگی هنوز کودک تمایزی بین گفتار با خود و گفتار با دیگران قائل نیست تا قبل 

 وخود نظم دهی استتفکر ،ی  یادگیر،ابزار و توانایی اثربخشی در توسعه رشد شناختی ، زبان 

 است  حل کردن مسائل بدون کمک دیگران توانایی اندیشیدن و( : دهی خود سامان )خود نظم دهی 

  :ایجاد توانایی خود نظم دهی و تفکر مستقلانه شامل ل مراح

 گیرد اعمال و صداها دارای معنی هستند ابتدا کودک یاد می( 1مرحله 

 استفاده از علامت برای تفکر و حل مسئله بدون کمک دیگران است ( 3مرحله         انجام تمرین ( 2مرحله   

ییر دهی تغدهی به خود ساماننکنترل درونی و از دیگر ساما به بیرونیفرد از کنترل  :هدف رشد ازنظر ویگوتسکی 

 کند 

توانایی کودک در حل  دهداین اصطلاح اهمیت تعامل اجتماعی را در رشد و یادگیری نشان می منطقه تقریبی رشد

د سطح رش یگران معرفاش در حل مسائل به کمک دتواناییائل بطور مستقلانه معرف سطح کنونی رشد کودک و مس

 شودمنطقه تقریبی رشد نامیده می، تفاوت بین این دو سطح  است بالقوه کودک

  رساندویگوتسکی : به کمک بازی، کار و آموزش رسمی می توان کودکان به سطح رشد بلقوه 

ای که کودک یا گروهی از کودکان در آستانه آمادگی برای یادگیری یک مفهوم قرار دارند به لحظه لحظه آموزش پذیر: 

 لحظه آموزش پذیر گویند 

 اکنون می داند به آنچه قرار است یاد بگیردچه رای گذار از آنایند هدایت یادگیرنده بفر :اه سازی یه گتک

  باید منطقه تقریبی رشد را سنجش کنیم.هوش: در عوض بکارگیری آزمون هوش 

  شیوه آموزشی مد نظر ویگوتسکی آموزش دو جانبه است 

   فرهنگی  او قابل درک نخواهد بود –رشد شناختی فرد بدون در نظر گرفتن محیط اجتماعی 

 می دانداز رشد را قبل  که ویگوتسکی یادگیریداند درحالیپیاژه رشد یا تحول مقدم بر یادگیری می.  



 انند تودهی شناختی میوپاسخ و سازمانپرسش، بازخورد و استفاده از پاداش  )سر مسق دهی(، معلمان با الگو دهی

 .شاگردان را به سطح بالقوه برسانند 

 رسد که در منطقه تقریبی رشد تعامل اجتماعی صورت پذیردرشد شناختی زمانی به حداکثر می.  

 

 

 سوالات پیاژه 

شود کدام است عملیاتی در نظریه پیاژه که مانع هرگونه آموزش در این مرحله میرحله پیشهای ماز محدودیت (1

 ؟

 دیگر پیروی( 2                                           خودمداری  (1

 گرایی واقع (  4                               عدم تعادل عاطفی ( 3 

 ؟ریه شناختی پیاژه کدام است ترین مشخصه عملیات ذهنی در نظمهم -2

 سازی درون( 2                                       خودمداری ( 1

 تفکر نمادی ( 4                                    پذیری برگشت

 ؟ در نظریه پیاژه کدام یک از موارد زیر درباره عوامل مربوط به بررسی فرایند رشد نقش ندارد  -3

 تجربه برخورد با محیط ( 2                                   رشد درونی ( 1

 زمینه اجتماعی و تاریخی ( 4                                انتقال اجتماعی 

 ؟ ای بین رشد و آموزش وجود دارد بر طبق نظریه پیاژه چه رابطه-4

 افتد از یادگیری اتفاق میرشد قبل( 2              دهد از رشد یادگیری رخ میقبل( 1

 ای با یکدیگر ندارندیادگیری و رشد هیچ رابطه( 4         افتند یادگیری و رشد با هم اتفاق می (3

آموز خردسال مطالب انتزاعی را به او بفهماند این معلم از شیوه کوشد تا با توضیحات قابل فهم یک دانشمعلم می -5 

 ؟کند داز استفاده میپرآموزشی کدام نظریه

 ژان پیاژه (  2                                              برونر  (1

 ( ویگوتسکی4                                       اسکینر (3



 

 

 ؟کندتأکید می...........................ویگوتسکی بیشتر بر روش یادگیری  -1

 شده کتشاف هدایت(2                                                تشاف فردی اک  (1

 گفتار درونی ( 4                                                    گفتار بیرونی ( 3

 ؟کندخی فرهنگی و اجتماعی تأکید میدر مسئله رشد ذهنی بر تعامل میان عوامل تاری کدامیک از دانشمندان -2

 برونر (  2                                                   اژه پی ( 1

 ثرندایک  ( 4(ویگوتسکی                                            3       

دادن ، استفاده از پاداش ، های آموزشی از الگو دهی تواند با عنوان روشهای زیر معلم میدر کدام یک از نظریه  -3

 ؟وپاسخ استفاده نماید دهی شناختی و پرسشسازمان، بازخورد 

 رشد شناختی اجتماعی ویگوتسکی  (2                                          رشد شناختی برونر (1

 توان پاسخ داد با اطلاعات موجود نمی ( 4                                       رشد شناختی پیاژه ( 3

 ؟شده است تا روش کاملاً مستقلانه کدام یک از افراد زیر بیشتر مدافع روش اکتشافی هدایت -4

 پیاژه ( 2 ( برونر                                                           1

  لئونتیف( 4                                               ویگوتسکی ( 3

زبان از دیدگاه ویگوتسکی در همه کارکردهای عالی ذهن وجود دارد و به اندیشه و رفتار انسان ک از مراحل رشد میداک -5

 ؟دهد جهت می

 گفتار خودمحورانه ( 2                                             گفتار درونی ( 1

 گفتار خصوصی  (4                                           گفتار اجتماعی ( 3

 ؟دهدویگوتسکی گفتار خودمحورانه کودکان را براساس کدامیک از مفاهیم نظری خود توضیح می  -6

 ( درونی سازی2                                      خود نظم دهی  (1



 کارکردهای نخستین ( 4                                     گفتار خصوصی  (2

 ؟ پذیر است ثر چگونه امکاناز نظر برونر دستیابی و انتقال مؤ -7

 ترغیب یادگیرنده به بحث گروهی (2                        آموزشی استفاده از وسایل کمک (1

 تقویت یادگیرنده ( 4                       تأکید برساخت و اصول اساسی ( 3

ی ادهی شود تقریباً توسط هر یادگیرنده اگر معلمی فرض را بر این بگذارد که چنانچه مطالب درسی درست سازمان -8

 ؟ گرفته پردازان الهامشود از کدام یک از نظریهدرک می

 اسکینر(  2ورا                                                     بند (1

 برونر (4                                                    پیاژه (3

 ؟ی تفکر است ترین وسیلهشناسان عقیده دارند که زبان اصلیروان یک از کدام -9

 پیاژه ( 2 ر                                                     نبرو (1

 ( ویگوتسکی                                                              4( آزوبل                                                        3

 است که؟ توان آموخت منظور او اینشود که هر موضوعی را در هر سنی به روش معقول میوقتی برونر مدعی می -10

 کودک باید از نظر عقلی رشد کافی کرده باشد ( 2        هم یادگیرنده تنظیم شود باید در حد فب مطل (1

 فراگیر را در نظر داشته باشد  معلم باید انگیزه(4      زند اکتشاف بیادگیرنده باید خودش دست به (3

 ؟های تشویق کودکان به صحبت کردن با خود است های زیر یکی از راهیک از گزینه کدام -11

 منطقه تقریبی رشد ( 2                                   تار خودمحورانه گف (1

 گفتار اجتماعی  ( 4                              خودآموزی شناختی ( 3

ویگوتسکی کدام دسته از عوامل در فرایند تبدیل روابط اجتماعی به کارکردهای عالی ذهنی نقش  در نظریه -12

 ه ای دارند ؟واسط

 ( کارکردهای نخستین ذهنی2گفتار درونی                                              (1

 ( نمادهای نوشتاری و گفتاری4        حوزه مجاور رشد                                 (3



  

 نظریه رشد شناختی برونر                               

 بازده اصلی رشد شناختی تفکر است . بر فرایند تفکر تأکید دارد ری ی دیگاز هر نظریهنظریه برونر بیش 

 است ی بازنمایی دانش توانای، به باور برونر عامل مهم در رشد شناختی

علامت و رمز ذهنی آن رویداد یا ، بسط و گسترش آن رویداد ، ی دقیق یک رویداد بیرونی در ذهننقشه: بازنمایی دانش 

 دهد انتزاع و تجرید آن رویداد معنی می

  توالی و تقویت، انگیزش ، ساختار  :شامل اصول اساسی نظریه برونر

یافته توان در جملاتی سازمانمفاهیم هر رشته علمی را میدارد. ارائه مطالب به یادگیرندگان  اشاره به نحوه : اصل ساختار

 شود در این شرایط فرایند پردازش اطلاعات تسهیل می کرد.به یادگیرندگان ارائه 

با  شود یادگیرنده در برخوردباعث می.  است عامل هیجان فکری، نظر برونر انگیزش و گرایش به یادگیری : به انگیزش 

 کند جهان احساس شایستگی 

ی انتقال مفاهیم از سوی شناخت علمی و تصویر بعبارتیطور طبیعی و متوالی است ی بهنظر برونر رشد شناختبه  :توالی

 . به سوی شناخت نمادی است 

تقویت درواقع نوعی گرایش طبیعی برای یادگیری است و نیازی به استفاده از عوامل انگیزشی بیرونی برای  :تقویت

 برانگیختن یادگیرندگان به یادگیری نیست 

وامل عگی درونی و درگیری شناختی یادگیرنده است کانیکی ندارد و متضمن برانگیختی میادگیری از نظر برونر جنبه

 قدرت ارائه (  3(      جوییصرفه)ایجاز (2    نحوه ارائه ( 1: شامل  عمؤثر بر ساختار موضو

 آتی بستگی دارد که یادگیرنده باید جهت تداوم یادگیری در ذهن خود نگه دارد به میزان اطلاع:  جوییایجاز یا صرفه

 ممکنه در ابتدا کاملاً جداگانهشود یادگیرنده روابط جدید را درک کند و بین وقایعی که این روش باعث می :قدرت ارائه 

 نظر برسند ارتباط برقرار کند به

  مراحل رشد شناختی برونر                                      

 مرحله نمادی ( 3(            تجسمی یا شمایلی )مرحله تصویری  (2             مرحله حرکتی ( 1شامل 



های حرکتی یا اعمال صورت پاسخنمایند بهه تجربه میکرا  رویدادهاییمرحله کودکان در نخستین  :مرحله حرکتی 

 کنند بازنمایی می

صورت کند در این مرحله کودکان رویدادهای زندگی را بهاین مرحله از حدود سه سالگی بروز می:  مرحله تصویری

ایی است ویژه حس بینفکر به حواس بههای این نوع تفکر وابستگی تکنند از ویژگیتصاویر ذهنی در حافظه خود حفظ می

 کند ی آن کودک از تصورات بصری بسیار ملموسی استفاده میوسیلهکه به

عنوان الگوهای شود و بهسازمان داده می ،تمند نمادین دنیایی از تجاربدر این مرحله با کمک تجارب قدر مرحله نمادی

 رود کار میجستجو در حل مسائل به

نطق گیری متوانایی استفاده از زبان برای بازنمایی دانش در شکلمعتقد نمادسازی زبان در مرحله رشد برونر در اهمیت 

 ی اندیشیدن را حاصل نماد زبانیا در غیاب تجارب مستقیم و توانابسیار ضروری وی هم چنین توانایی پرداختن به امور ر

 داند می

 له حسی حرکتی پیاژه مرحله حرکتی برونر معادل مرح:   توالی مراحل رشد

 مرحله تصویری برونر معادل مرحله عملیات عینی پیاژه 

 معادل مرحله عملیات صوری پیاژه  رمرحله نمادی برون

 می شود. گانه بدین معنی است که با افزایش سن و تجربه بر مقدار تفکر نمادی افزوده سهتوالی مراحل 

 :یک فرایند فعال است کسب دانش ( 1 :یادگیری برونر شاملدو مضمون عمده در نظریه یادگیری برونر  

 سازدیمارزیابی  یا ی داوریشناختی برااز طریق ربط دادن اطلاعات دریافتی به یک مبنای روانرا خود یادگیرنده دانش (2

ی فرض یاز ذاتهای اکتسابی توسط یادگیرنده یک ندار ساختن تجربهاسازی و معنیادگیری برونر ساده نکته در نظریه 

 د شوتا جهان را در ذهن خود نظم دهمی

ولات مراتب پیچیده از مقصورت یک سلسلهبهی از مفاهیم که در حافظه مراتبنظام رمز عبارت است از یک ترتیب سلسله

 رو برونر مدافع یادگیری اکتشافی استازاین. توان در نظر گرفت می و نظام های رمز

سراسر دوره آموزشی تکرار  های بنیادی یک موضوع درسی دربرونر معتقد است اندیشه یبرنامه درسی مارپیچ

 د.تکرار می شوآموزان سطح رشد شناختی دانش موضوع در سطح بالاتری از پیچیدگی و دقت اما متناسب با ، دورهودرهر

 :کاربردهای آموزشی نظریه برونر



 د تر از پیاژه داربینانهوپرورش بر رشد شناختی نگاه خوشزشبه تأثیر آمونکته برونر مانند ویگوتسکی نسبت 

 داندمی عملیات منطقی از درک او توانایی ادگیرنده رایشناختی  یاژه آمادگیپ نکته

 و ویگوتسگی تاثیر فرهنگ و زبان را در رشد شناختی با اهمیت می داند برونرنکته 

 ایصادقانه به هر کودکی در هر مرحله درشکلی مؤثر و از لحاظ عقلینحو توان بههر موضوعی را می :جمله معروف برونر

 از رشد آموزش داد 

 شده است تا روش اکتشافی کاملاً مستقلانه برونر بیشتر مدافع روش اکتشافی هدایتنکته 

 آنچه یاد خواهد گرفت ه داند بفرایند هدایت یادگیرنده ازآنچه اکنون می: گاه سازی تکیه

مشوق این  :به نظریه پیاژه از لحاظ کاربرد آموزشی از جمله منطقه تقریبی رشد تر نسبتبینانهنظریه ویگوتسکی خوش

که پیاژه رشد شناختی را مقدم بر آموزش و یادگیری تواند به رشد شناختی سرعت ببخشد درحالیتصور که آموزش می

 دانست می

 

 ای ثرندایک ظریه شرطی سازی وسیلهن                                                

  توسط ارگانیسم ای برای دریافت پاداش یا تقویتوسیلهرفتار   :ای ثرندایکسازی وسیلهنظریه شرطی

 

 نخستین نظریه نوین یادگیری :    ثرندایکنظریه یادگیری 

 

 دهد رخ می  (S—R)پیوند میان یک محرک و یک پاسخ درنتیجه نظریه شرطی سازی ثرندایک: یادگیری 

 

 شودیرد که پاداش دریافت کند آن رفتار آموخته میگرفتاری صورت  ،اگر در حضور یک محرک  :قانون اثر

 قانون پاداش و قانون تنبیه شامل:  قانون اثر  

 

 معروف است  نظریه گزینش و پیوندیا  پیوند گرایینظریه به نظریه ثرندایک  



 

 قضاوت، استدلال، حافظه ، توجه :  هتشکیل شدمختلفی ذهن آدمی از قوا (:  ) قوای نفسانیشناسی قوای ذهن روان

 توان از راه تمرین نیرومند کرد ها را میکه این

 نظریه انضباط صوری یا ماهیچه ذهنی

 

تنها ال انتقال می یابد. میزان انتق یادگیری از یک موقعیت به موقعیت دیگر   :انتقال یادگیرینظریه عناصر همانندی  

 (محتوا و روشسته است ) شباهت واب موقعیت به میزان شباهت میان دو

 نظریه شرطی سازی پاولف 

ر آغاز قرن د پاولفترویچ دانشمند روسی ایوان پپژوهشهای فی یا بازتابی از ولپا ،کلاسیک،گر نظریه شرطی سازی پاسخ

 وجودآمده است بیستم میلادی به

مک توان به کهای طبیعی یا نخستین انسان یا حیوان را میاین بود که بازتابلف کشف مهم پاو: ایجاد بازتاب شرطی

 شرطی کردن گسترش داد 

 اجزاء ضروری برای ایجاد شرطی شدن کلاسیک شامل  : بازتاب روانی یا شرطیدرمورد  ولفنظریه پا

 ج( همایندی این دو                    (CS)محرک شرطی ب (          ) US)محرک غیر شرطی(الف  

به طریقی (غیر شرطی )محرک شرطی با محرک طبیعی  ایندیبار همراهی و همدراثر چندین شرطی شدن کلاسیک: 

 گردد معین پاسخ شرطی در ارگانیسم ایجاد می

تا  ینکته در شرطی شدن کلاسیک باید ابتدا محرک شرطی به ارگانیسم ارائه شود سپس محرک طبیعی یا غیر شرط

  گرددظاهر (  CR)پاسخ شرطی 

CS             US              UR       شرطی کردن 

پاولف مشاهده کرد زمانیکه محرک شرطی شده چندین بار بدون محرک غیر شرطی)غذا( ارائه می شود پاسخ  خاموشی:

برای چندمین بار منجر به توقف پاسخ   USبدون همراهی آن با CSشرطی قبلا ایجاد شده ازبین می رود .تکرار محض 

 شرطی 



اینکه این پاسخ تقویت شده باشد مجددا ظاهر  پاسخ شرطی، بدونمدت زمانی بعد از خاموشی  بازگشت خودبخودی:

  می گردد.

توان از ه شد میهمرامحرک طبیعی بار با رای چندین( بCS)محرک شرطی بعد از آنکه  :شرطی شدن در سطح بالاتر

 ومیتوان از این محرک شرطی، پاسخ شرطی دیگری تولید نمود استفاده ) US)عنوان آن به

 هایی کهشود محرککه یک پاسخ شرطی به محرک خاص ایجاد میکرد بعد از این شاهدهولف مپا:  تعمیم محرک

 این فرایند را تعمیم گویند ندپاسخ را فراخوا می توانند همانی مشابه هستند نیز ازنظر ماهیت با محرک اصل 

 

 شود هایی دیده میشباهت تبیین ثرندایک در انتقال آموزشو  پاولفتعمیم نکته بین مفهوم  

 

 نکته تفاوت گسترش اثر ثرندایک با تعمیم پاولف:

 درتعمیم شباهت  عامل مهم نه مجاورت                                                                    

 گسترش اثر عامل مهم مجاورت می باشد                                                                   

 ت کاررفته استمایل فرد به پاسخ دادن به تنها محرکی که درضمن شرطی شدن بهاثری مخالف با تعمیم است  :تمیز

 رنجوری آزمایشی روان

  تقویت تفکیکی(2                درازمدت (شرطی کردن)آموزش ( 1:    توان به دو طریق ایجاد کردمی تمیز را

 گیردمحرک موردنظر و عدم تقویت پاسخ به محرک نامربوط خاموشی صورت میراه تقویت پاسخ به  تمیز آموزی ازنکته 

  ها ها و تمیز محرک یعنی پاسخ دادن به تفاوتتعمیم محرک یعنی پاسخ دادن به شباهت نکته 

لگوهای گرفتن  ادرمجاورت هم قرار گی چگونو از لحاظ زمانی   (US( و )CS)بسته به نوع  : انواع شرطی شدن ها

 : آید شاملمختلفی از شرطی کلاسیک پدید می

 زمان شرطی شدن هم               شرطی شدن ردی ،         شرطی شدن درنگیده 

 شرطی شدن زمانی                 شرطی شدن وارونه                                   



 

 

 

   CS                                                             :شرطی شدن درنگیده

                                                                   US        

                                          

     

 CS                                                         : شرطی شدن ردی

                                                                                                   

                                                                                                 US 

    

 

 

                                  : زمانشرطی شدن هم

                                                                                              CS 

           US                                                                                                   

 

  شرطی شدن زمانی:

CS                                                                                                  

 

US                                                                                                                  

 



 

 

 :ها به قرار زیر است اثربخشی آن از لحاظ اثربخشی یکسان نیستند ترتیب، سازیالگوهای شرطی

 زمان و بالاخره شرطی شدن وارونه خست شرطی شدن درنگیده دوم شرطی شدن ردی سوم شرطی شدن همن

 

 

 

 


